Programa anual de formacién

Coaching Deportivo

Coach Ontolégico Profesional especializado en deportes

Orientacion:

El curso estd especialmente enfocado a los diferentes profesionales vinculados al
deporte, tales como entrenadores, preparadores fisicos, directores técnicos, docentes
especializados, dirigentes, gerentes deportivos, psicélogos, entre otros.

Asimismo, a alumnos de formaciones en el area de deporte y salud.

También para personas que desean introducirse en la especialidad, asi como
competidores y deportistas de diferentes disciplinas.

Estructura modular:

La formacion se compone de unidades independientes y complementarias, que pueden ser
tomadas, en su mayoria, de manera individual o en forma regular y que tienen su propia
certificacién especifica.

El Programa de Formacion comprende los siguientes médulos:
“Curso Técnicas y recursos de Coaching”,
Curso “Coaching: potenciando el talento humano”,
Curso “Competencias de PNL aplicadas al Coaching”,
Curso “ Coaching Deportivo practico”
Curso “Andlisis Transaccional para Coaching”,
Curso “Coaching Ontolégico - Conversaciones poderosas en coaching”,
Curso “Coaching de equipos y facilitacién del potencial humano”,
Taller de “Précticas tutorizadas de coaching y acreditacién profesional”.

Certificacidén y Acreditacion Internacional:

Certificacion

Internacional
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¢ Quienes cumplan con todos los requisitos académicos recibirdn una doble certificacion
como Coach Ontolégico Profesional (COP) y como Coach Deportivo, emitidas por la
Asociacion Uruguaya de Coaching Deportivo y CIECC Programa Universidad Abierta.

e La Certificacibn de COP esta acreditada por la Federacion Internacional de Coaching
Ontolégico Profesional (FICOP) y la Asociacién de Coaching Ontoldgico Profesional

o Los egresados recibirAn asimismo, la Acreditacién Internacional como Coach
Profesional, del Centro Iberoamericano de Coaching.

e Asimismo, quienes culminen la formacion podran acceder en forma directa a la
Membresia de la Asociacion Uruguaya de Coaching Deportivo, asi como la de la
Asociacion de Coaches Ontolégicos Profesionales.

Este curso es una actividad académica desarrollada por la Fundacién CIECC y cuenta con el
respaldo académico de la Asociacion Uruguaya de Coaching Deportivo.



Promocidn por inscripciones anticipadas

¢ Inscribiéndose hasta el 16 de febrero:
Matricula en lugar de S 2.000 sélo S 500.
La cuota: Sélo S 6.000 mensuales (8 meses) en lugar de S 7.000,
Por pago contado: en lugar de $ 44.000, sélo S 38.000 por todo el afio.

e Inscripciones desde el 17 de febrero:
Matricula: $ 1.000
Cuota mensual: $ 6.500
Por pago contado todo el afio: $ 39.000

e Inscripciones en marzo:
Matricula: $ 2.000
Cuota mensual: $ 7.000
Por pago contado todo el afio: $ 44.000

Oportunidad especial corporativa: Cada 2 participantes de la misma empresa u
organizacion, un tercero sin cargo

Lugar: Las actividades académicas se desarrollaran en la Sala de Eventos de la
Asociacion Uruguaya de Coaching Deportivo, Guana 2237 BIS, entre Juan Paullier y
Acevedo Diaz, Montevideo.

Fechas dias y horario: La formacion se desarrollara los dias martes y jueves de 19 a 22
horas, desde el 13 de marzo hasta el 18 de octubre de 2018.

Informes e inscripciones:

Asociacion de Coaching Deportivo:

Tel. 099 616758 WhatsApp 094 650602

coaching@coaching.com.uy capacitacion@coachingdeportivo.org.uy
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Mucho mas que sélo deporte

A través de un proceso de coaching profesional, se pueden abordar todas aquellas cosas que las
personas identifiquen como importantes para su vida, el deporte y su organizacion.

Mediante el mismo, se trabajan y logran resultados imposibles de alcanzar por otros medios, en
campos tales como: el liderazgo personal, el manejo del tiempo, la creatividad, el rendimiento
deportivo, el compromiso con el trabajo y el equipo, la motivacion para el logro de objetivos, la
superacion de la insatisfaccion, el desarrollo de la inteligencia emocional, la habilidad
negociadora, la excelencia fisica y psiquica, el abordaje de problemas y la reorientacion de la vida.

La informacion contenida en este folleto es correcta al momento de su publicacién, pero la Asociacion
Uruguaya de Coaching Deportivo se reserva el derecho de realizar cambios de fecha o contenido por razones
pedagoégicas.

Las inscripciones son condicionales a un quérum minimo por grupo



